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Cile: seznamit déti se zvyky a tradicemi m
- rozvijet u déti fantazii a pfedstavivost )
- domyslet dasledky vlastniho chovani — mozné nebezpecné situace
- poznavat rostliny a byliny — 1é¢ivé x jedovaté

Ocekavané vystupy:

- Rozsifovat slovni zadsobu déti o nova slova

- Umét vyjadrit mySlenku, popsat situaci — domyslet nebezpecné situace

- Vnimat v§emi smysly

- Tvofivé vyuZivat piirodni i umélé materialy — stavba chyse

- Dokézat odmitnout neptijemny kontakt — modelové situace, projevovat bezpecny odstup viici
cizim osobam

- Umét pojmenovat povahové vlastnosti

- Chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se,

rozvijet hru

- Mit poznatky z nejriznéjsich oblasti Zivota — tradice, zvyky

- Uvédomit si, jak miizeme chrénit zivotni prostiedi — co do lesa patii a co ne
- Pohybovat se dynamicky po delsi dobu

- Poznavat antonyma

Paleni ¢arodéjnic - piivod a historie

Péleni ¢arodéjnic patii k doposud k velmi Zivym zvyktm. Filipojakubska noc z 30. dubna na
1. kvéten byvala jednou z magickych noci, kdy pry mély zI¢€ sily vétS§i moc nez jindy. O pualnoci
pted sv. Filipem a Jakubem, kdy mély zl¢é sily moc $kodit lidem, se daly nalézt cetné poklady. Aby
se hledajici pfed silami branil, musel mit pti sobé kvét z kapradi, svécenou kiidu a dalsi predméty.
Lidé véfili, ze v povétii poletuje spousta Carodéjnic, které se slétaji na sabat. Proto se této noci fiké
,,hoc ¢arodéjnic".

Carodgjnice se pied sabatem natiraly kouzelnymi mastmi, s jejichz pomoci pak mohly na kostatech
1état. Takova kost’ata pry byvala zhotovena z jasanového dieva, vrbovych a bfezovych proutkd. Pti
reji byla volena kralovna sabatu, kterd potom vladla hosting€ a tanci - ,,Carodéjnickému kolu" - to se
tancilo pozpatku. Jidla vypadala sice lakavé, ale byla bez chuti a nezahnala hlad. Nesm¢l chybét ani
kotel plny Zab a hadi stejné jako nadoby s jedy. Carod&jnice se tu, jak lidé kdysi véfili, s oblibou
promé&novaly ve viKy, psy a jina zvifata a vypravély si, co vSechno zl¢ho se jim od
posledniho setkéani podafilo lidem natropit.

Carodéjnice v§ak nebyly jen zIé, téch, které znaly tajemstvi bylin, umély zahanét
nemoci a napravovat zlomeniny si lidé vazili. Bylinkatky - védmy se vyznaly v tajich
pfirody. Védély mnoho o plisobeni rostlin, hub, kament, kovili, drahokamd, ale 1 barev
a vuni.




(BENESOVA, Alena. Kouzla a Zerty ¢arodéjky Berty. Praha:
JUNIOR, 2004.
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”7 Jak takova jezibaba ¢i ¢arodéjnice vypada?
Svou postavou piipomina Jezibaba polétava obycejnou stafenku.
Ze zvlastnich znameni lze pfipomenout velky nos, vyrazné ¢néjici
zuby a rozcuchané Sedé vlasy, které ji za letu vlaji zpod satku nebo zpod Cepice. Rozeznat ji od
lidské stafeny je nejsnazsi pravé ve vzduchu. JeZibaba polétava ovSem neléta za kazdého pocasi a v
kazdé denni dobé¢, nejcastéji je mozno ji v povetii vidét za upliku, za bouflivych noci.

- ingredience pro Carodéjku - rozliSovani kotfeni (smyslové vnimani zrakem, ¢ichem, hmatem);
vyrabéni carodéjnych lektvarl pomoci potravinaiskych barev (riizné barvy, michani odstint),
mozno vytvorit vystavku (napoje jsou ve sklenicich, doplnéné stitky s jejich nazvy, které
vymyslime spoleéné s détmi podle barev napojii - napt. Carod&jny sen, Ohniva voda, Ropusi sliz,
Pavouci nozky, Mysi jed; do sklenic mizeme také dat i détské pochoutky - gumové medvidky,
zizaly, 1ékoticové pendreky);

- vytvarné nameéty;

- strom ¢arodéjnic




- jezibaba na kostéti - malba dopInéna pfirodnim materialem a latkou

- kresba tusi - oblicej jezibaby, dotvoteni dle fantazie déti, lepeni kouskt slamy (vlasy), télo (latka)




- grafomotorika, spravné drzZeni tuzky s uvolnénim zapéstim, koordinace ruky a oka, orientace v
plose, feSeni labyrintu, rozhodovani
Pracovni listy z Casopisu Pastelka




TVORENI

Vytvotime si jezibabu z papiru, kterou mtizete na ohni upalit.

Pottebujeme - pastelky, ntizky, lepidlo, klacik/Spejli, 2x bily papir

Dé&ti mohou malovat dle své fantazie, nebo jim mizete nakreslit tvar a déti si ji vybarvi pomoci
pastelek.

PAMPELISKOVY MED

Carodejnice nejsou jen zI¢, jsou to také skvélé bylinkarky, které se vyznaji v tajich piirody. Umi
zahanét nemoci, 1€€it zlomeniny a neduhy. Pojd'me si spolecné vytvoftit pampeliSkovy med. Nema
zdravotni G¢inky jako véeli, ale je to moc fajn alternativa, mizeme s nim osladit, kasi, ¢aj, ¢i salat,
nebo namazat na chléb.

Potfebujeme: 1 litr vody, citrén, 1 kg cukru krystal, velkou sklenici a 4 plné hrsti cerstvych
pampeliskovych kvéth



1. Kvéty pampelisek vlozime spole¢né s dobfe umytym a na platky nakrajenym citronem do velké
sklenice a zalijeme je jednim litrem studené vody a nechdme 24 hodin ve vodg.

2. Nalev precedime do hrnce pfes sito a tkaninu, aby se do hrnce nepielily zddné kousky kvétu.

3. Do nalevu ptidame cukr.

4. PampeliSkovy nalev se musi vafit tak dlouho, dokud nezhoustne. Alespon hodinu.

5. Poté ptelijeme do Cistych sklenic a dikladné uzavieme. Po vychladnuti skladujeme na tmavém

miste.




POHYBOVA HRA
,NA JENICKA A JEZIBABU*

Jjogicky zamér:
béh na signal, rytmické citéni
cinnosti:

ti utvori kruh. Uvnit stoji JeZibaba. Mimo kruh stoji Jenigek, chodi
kruhu a fika:

~Ja jsem maly Jenicek, mam z chaloupky pernigek.*

ni déti tleskaji do rytmu.
aba odpovida:

~Ja jsem baba zla, Jenic¢ek mi pernik da.”

slova baba vybiha a honi Jenic¢ka. Jeni¢ek se zachrani vb&hnutim
shu.
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JAKO Z PORADKY

BYLA JEDRA JERXIBABRA
STov Sno:.‘ﬁo,m—trc, hetzyege 1
A TA MELA JEN RADA

FILA S| V CHALONTCE R PERWIKY,.

OToCky DokoL4

yPEITE §1 POROR MARE WO JENiEN)

2rod Swod'no,#R02/T PRSIEN

ZAVRE VAS NEIDRIVE Do KLECE,

DREP, Rukp MALNMCUIE 2 4hiandvs

VYKRMT A STRCT Do PECE.
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RYEITE PoRZOR DAT,

STV Swodho,HRour PRSITM

NEBO $E WAWCIT N n"k*'r./

Bqew wa hicrd






Pét jezibab

s jednim okem

leti, leti

nad potokem,

leti jako hejno ptakd,
pét jeZibab

na smetdku.

Pét jezibab

s jednim uchem

jako hejno leti vzduchem,
leti, leti

v letu svadi,

pét jezibab

na tryskaci.

Pét jezibab

s dlouhym nosem
vola na mé: , Kluku, pojd sem!“
A kdyZ nejdu,
tak se stéti,
pét jezibab
na kostéti.




POZOR WA W/, MILE :DE17

ABRAKA A DABRAKA,
TRonFNE Sl | WA DRAKA ,/

KDYy SE VRATI DOMV Q ZDALI,
JERIBABA WE’;ZAHALI
HNED 3SE CHOPI KOSHETE
BYORECEK SWM ZAME =
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